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HESİRDE (MALATYA)

Malatya İl Kültür ve Turizm Müdürlüğü

Yarım bardak nişasta ile yarım kilogram toz şeker bir litre suyla karıştırılır. Başka bir tarafta bir tava içerisinde
yağ kızdırılır. Kızdırılan bu yağa nişasta ile şeker karışımı dökülür. Hafif ateşte karıştırılır ve suyunu çekmesi
beklenir. Suyu çekildikten sonra ateşten indirilir.
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