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HES KAYGANASI (ERZİNCAN)

Bir miktar ceviz dövülüp az su ile ısıtılır ve kabartılır. Pekmez ilave edilir. İnce ve taze eğin ekmeği karelere
kesilerek pekmezli cevize batırılıp bir tabağa istiflenir sonra servis yapılır.
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