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2 su bardağı un
2 su bardağı et suyu
2 çorba kaşığı tereyağı
Kırmızı biber.

Un yağsız olarak bir kapta kavrulur. Sonra et suyu yavaş yavaş katılarak una yedirilir. İyice pişince ocaktan
indirilir. Ayrı bir tavada kırmızı biberle yağ kızdırılıp üzerine dökülür.
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