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HERLE CORBASI (SiVAS)

Gazi Universitesi Tlrk Halkbilimi Aragtirma ve Uygulama Merkezi

Yarma

Yesil mercimek
Un

Tereyagdi

Yarma, ¢orbanin yapilacagi ginden bir gece énce islatilir.
Islatilan yarma sabah iyice yikanir. Ocakta kaynamaya birakilir. Ayri bir tencerede mercimekler de pisirilir. Un
tereyaginda kavrulur ve ¢orbanin icine katilir, béylelikle gorba katilagir.

Not: Un, tereyagi, yesil mercimek bir cografyada bir grup insanin elinde [?lherle gorbasi[?] olmustur. Bu insanlar
Oyle cok benimsemislerdir ki bu gorbayi [Zlherleciler[?] denilmesi onlar igin bir dving kaynagi olmustur.
Diglnlerde, senliklerde, tiirkiilerinde mutluluklarini dile getirmek igin hep bir agizdan [Zherle herle herle[?] diye
badirmayi bir gelenek haline getirmislerdir. Kimi sifayi bile onda bulmaktadir. Hastaliklarinda recetenin en
basindadir herle ¢orbasi.
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