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HERLE ASI (ERZURUM)

Erzurum Valiligi

Bir miktar un tereyaginda iyice kavrulur, (izerine bir miktar su konur ve devamli karigtirilir. 15720 dakika
kaynatilir ve sicak sicak igilir.

Not: Bu ¢orba bilhassa kig aylarinda yapilir. Hastalara herle gcorbasi igirilerek terletilir ve sifaya kavusmalari
saglanir.
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