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HERLE AŞI (ERZURUM)

Erzurum Valiliği

Bir miktar un tereyağında iyice kavrulur, üzerine bir miktar su konur ve devamlı karıştırılır. 15�20 dakika
kaynatılır ve sıcak sıcak içilir.

Not: Bu çorba bilhassa kış aylarında yapılır. Hastalara herle çorbası içirilerek terletilir ve şifaya kavuşmaları
sağlanır.
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