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HERISE

Melcel&apos;t - Tabbahin (Mehmed Kamil 1844)
Tarkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanlidi Yayinlari

Kabugu cikmis keskeklik bugdayi yirmi dort saat suda terk ettikten sonra ziyadece su ile kaynatip geregi gibi
¢atlayip yumsadikta kevgirden stizeler.

Badehu tencereye koyup ve kemiklerinden ¢ikmis geregi gibi pismis lahm-i bakar veya ganem pareleri ve bir
miktar tuz ilave edip blyuk kepge ile veyahut agag havan eli veya keskek tokmagiyla dégup iyice halloldukta
tencere atese koyup et suyuyla kararina gelince tabh olundukta sahanlara ba&apos;de&apos;t-tevzi&apos;
Uzerine bir miktar rigan-1 sdde gezdirip ve kimyon veya sumak ekilip tenavul buyrula.

Mukavvi taamdir derler.
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