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HELVA-I HAKANI

Omiir Akkor

Yarim su bardagi un

Yarim su bardagi nisasta

Yarim su bardagi pirin¢ unu

3 yemek kasigi tereyagi

1 su bardagi toz badem

3 yemek kasigi kabuksuz badem
150 gram kaymak

Serbeti igin:

3 su bardag st

2 su bardagi seker

St ve sekeri tencerede karistirip kaynamaya birakin.

Kaynadiktan sonra altini kisip sicak kalmasini saglayin.

Un, nisasta ve piring ununu bir kasede karistirin.

Un karigimini tavada tereyagi ile kavurmaya baglayin.

Birka¢ dakika kavurduktan sonra toz bademi de ilave edin.

20 dakika kadar kavurdugunuz malzemeye sicak serbeti kepge kepce ekleyip karistirmaya devam edin.
Tum gerbeti ekledikten sonra altini kisip birkag dakika demlendirin.

Bu esnada ayr bir tavada file bademleri kavurun.

Servis tabagdina aldiginiz helvayl kaymak ve kavrulmus badem ile servis edin.
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