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HELVALI KANEPE

125 gr tahin helva
Yarim ¢ay bardagi portakal suyu
Tost ekmegi

Helva bir kaba konur. Uzerine portakal suyu ilave edilir. Catal yardimiyla seklini tamamen kaybedene kadar

ezilir.
Tost ekmeklerinin kenarlari kesilerek ¢ikarilir. Uzerine helvali karisim sarGlar.
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