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HELVALI GOZLEME

3 su bardagi un

Yarim paket maya

1 cay bardagi yodurt suyu
1 fiske tuz

Yeteri kadar su

I¢ harg igin:

150 gr helva

Uzeri icin:

1 fincan Pudra sekeri

Unu ve karigtirma kabina alip ortasini havuz seklinde aglyoruz. Mayayi, yogurt suyunu koyup ortasindan
yogurmaya basgliyoruz. llik su ilavesi yaparak kulak memesi kivaminda hamur yapiyoruz.

Hamurun Uzerini streg filmle 6rtip mayalanmaya birakiyoruz.

Helvayi karigstirma kabina alip eziyoruz.

Hamurlari bezelere bélip unlayarak tatl tabag biytklaginde agiyoruz.

Iclerine eritilmis margarin suriyoruz. Hamurun bir kenarini ice dogru katlayip helvay! koyuyoruz. Daha sonra iki
kenarini Ust Uste getirip kare sekli veriyoruz.

Hazirladi§imiz hamuru pisirme aparatina alip alth Ustli pisiriyoruz. Pigen gdzlemeleri servis tabagina alip tizerine
tekrar yag sUrUp pudra sekeri serpiyoruz.
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