B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

HELVACI KABAGI TATLISI (KIZARTMA)

Kabagi, minasip buyUklUkte pargalara ayiriniz. Bu dilimleri, una bulayip, tavada, kizgin tereyaginda kizartiniz.
Slzerek kayik tabagina aliniz. Arzunuza gére, havanda ddverek tertiplediginiz badem, findik, ceviz ve fistik
iclerinden birini, bol toz sekerle beraber karistirip kabaklarin Gzerlerine ddseyiniz. Bdylece, birkag kat dizdikten
sonra, Uzerlerine koyuca gerbeti dokup, tepsiyi atege koymali. Kabagi, serbetini igip yumugayincaya kadar
pisirmeli. Indirip soguttuktan sonra yemelidir.
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