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HELVA-I SABUNI (EDIRNE)

Edirne il Kiiltir ve Turizm Mudarligi

1 Ol Nigasta
1 Olgli Su

Bal ]
Badem I¢i
Tereyagdi

Bir miktar nisasta su ile ezilip orta hararetli ateste karistinimaya baglanir, biraz koyulasginca o ay karigtirilsin diye
bir miktar eritilmis tereyag ilave edilir.

Yeterli miktarda eritilmis bal ile tatlandirilir.

Soyulmus badem ic¢leri de karistirilarak uygun kaplara dékaldr.
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