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HELVA-I HAKANI

200 gram tereyadi veya margarin
1 su bardagi un

1 su bardag pirin¢ unu

1 su bardagi nisasta

3 su bardag st

2,5 su bardagi tozseker

100 gram iri dévilmUs ceviz
Yarim kahve fincani gul suyu

Tencereye yagd alip eritelim. Unu ve 1 su bardagi pirin¢ ununu ekleyip, agir ateste ve sirekli karigtirarak
kavuralim.

Uzerine 1 su bardagi nisastayi ilave edip hafifce esmerlesip meyanesi gelene dek ve surekli karigtirarak
kavurmaya devam edelim.

Sonra kaynar haldeki siitl ekleyerek, karistirmaya ara vermeden, helvanin siti gekmesini saglayalim.

Toz sekeri ilave edip karigtiram. Dévilmus cevizi de ekleyip bir kez karigtirdiktan sonra, helvayi atesten alalim.
15-20 dakika demlendirelim. Servis tabagina alip arzuya gére Uzerine gil suyunu gezdirelim. Servis yapalim.
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