B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

HELVA BONBON BOREGI

6 adet kare milféy hamuru
200 gr carg! tahin helvasi
Uzeri igin:

1 adet yumurta sarisi

Tahin helva yarnm kibrit kutusu gibi kiip seklinde kesilir. (kesinlikle kiip sekli bozulmamali) Milfdy hamurlari ikiye
kesilir. Kenarina helva konur, helvanin bigimini alacak gekilde sarilir. Kenarlarina bastirilir ve biraz gekilir.
Gekilen kisimlara bicakla kesikler atilir. Yagdh kasigi serilmis tepsiye dizilir. (12 adet) Uzerlerine yumurta sarisi
sUrdldr. 200 derece firnda kizarana kadar pigirilir.
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