B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

HELLIM PEYNIRLI SALATA

200 gram kuzukulagi

1 damat roka

1 demet tere

1 limon

2 adet sari biber

3 adet kirmizibiber

6 corba kasiJi zeytinyagi
6 dilim hellim peyniri

Yesillikleri iyice yikayip stzip kurulayin. Dolamalik biberleri tavada yagda kavurun. Yikadiginiz yesillikleri
elinizle iri pargalar halinde dograyin. Ya da bitiin olarak birakin. Servis tabagina alip Gzerine zeytinyadini dékiip
elinizle harmanlayin. Hellim peynirini de suda bekletip stiziin ve tavada pisirip salatanin Gzerine koyup ikram
edin.
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