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HELLIM PEYNIRLI FIRINLANMIS KOFTE TOPLARI

100 g Hellim Peyniri (Rendelenmig)
Baget Ekmegi (Misir Unlu)
Karabiber

Tuz

Yarim su bardag Sit

4 dilim Bayat Ekmek

500 g Dana Kiyma

1 adet Sodan

1 dis Sarimsak

Soslar:

Zeytinyad! )

1 yemek kasigi Uzim Sirkesi

1-2 tutam Pul Biber

5-6 adet Taze Kisnis Yaprag Ya Da Maydanoz Yapragi
1 adet Kirmizi Sogan

3 adet Domates

Soganin kabuklarini soyup kip kip dograyin.Sarimsagin kabuklarini soyup incecik dograyin. Tavayi ocaga
koyup igine zeytinyadi ve tuz ekleyip isitin. Sodan ve sarimsaklari isinan tavaya koyup soganlar saydamlasip
yumusayana kadar pigirin.

Bayat ekmek dilimlerini mutfak robotuna koyup ¢ekerek kirinti haline getirin ve bir kasenin igine aktarin.
Uzerlerine sutl dékip yumusamasini saglayin. Kasik yardimiyla bir kez karistirin.

Kéfte harcini karistirmak icin kiymayi derince bir karigtirma kabinin icine koyun, Gzerine yumugsamis ekmek
kirintilarin koyun ve sogan-sarimsagi ilave edin. Sizma zeytinyagi da ekleyin. Bitln harci bir kagik yardimiyla
karigtirin.

Dilerseniz yogura da bilirsiniz.Hargtan elinizle parcalar alip kéfte sekli verin ve bu koéfteleri bir tabaga dizin.
Buzdolabina koyup kéfteleri pisirene dek dinlenmeye birakin.Salsa sosu hazirlamak igin domatesleri dérde
bélin ve i¢ cekirdekli kisimlarini gikartin.

Kalan kismini énce ince seritlere sonra da kuglk kiplere kesin. Kirmizi soganin kabuklarini soyup kip kip
dograyin. Dogranmis domates ve sodanlari bir kasenin i¢erisine koyun.Kisnis yapraklarini incecik kiyin ve
kasenin igine ekleyin. )

Kignis tadindan hoglanmiyorsaniz yerine maydanoz da kullanabilirsiniz.Uzerlerine pul biber, Gzim sirkesi, sizma
zeytinyad koyup kasik yardimiyla salsayi karistirin. Soganlari pisirdiginiz tavanin i¢ine tekrar zeytinyagdi dékip
Isitin ve 1sinmig tavada kofteleri gevirerek pisirin.

Pigen kofteleri fazla yaglarini stizmeleri igin havlu pegetenin tizerine ¢ikartin.Baget ekmeginin yarisinin ug sivri
kismini kesin ve ekmegi uzunlamasina ortadan ikiye bélin. Iclerini hafif bosaltin.Salsayr ekmegin bosalttiginiz
kismina yerlestirin.

Uzerlerine kofteleri dizin. Kéftelerin Gzerine rendelenmigs hellim peyniri gezdirin. Ekmekleri firin tepsisine aktarip
200 C lik firnda peynirler eriyene kadar pisirin. Kéfteli ekmekleri servis tabagdina aktarin, tizerine birazcik sizma
zeytinyadi gezdirip servis edin.


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/hellim-peynirli-firinlanmis-kofte-toplari-vt90362

© lezzetler.com tarif n0:122915 « adi:Hellim Peynirli Firinlanmig Kéfte Toplari « génderen:Hasim Baba ¢ indirme tarihi:25.04.2024 - 14:54


https://img.lezzetler.com/yuklenen2/hellim-peynirli-firinlanmis-kofte-toplari-122915.jpg
http://www.tcpdf.org

