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HELLE ÇORBASI (SAMSUN)

Un tencereye konularak pembeleşinceye kadar kavrulur. Daha sonra soğumaya bırakılır.
Tekrar kısık ateşin üzerine konur ve soğuk su eklenerek karıştırılır. Kıvamına gelene kadar pişirilir.
Kıyma ve pul biberle kızdırılan yağ dökülerek servis edilir.
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