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HELEVETIL CiBNé (MARDIN)

Mardin Mize MudarlGgu

2 yemek kasigi sadeyag
Yarim fincan sivi yag

1.5 kilo taze peynir

6 tepeleme yemek kagigi un
2 su bardag toz seker

Taze peynir suyunu gekmesi icin 1-2 saat 6ncesinden temiz bir bez Gzerine alinir.
Sadeyag ve sivi yag unla birlikte tavaya alinip kavrulur.

Kavrulan unun Uzerine taze peynir kesilerek pargalar halinde tavaya eklenir.
Peynir erimeye baslayinca sekeri de ilave edilir ve karigtirma islemine devam edilir.
Peynir eridikten sonra helva servise hazir hale gelir.
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