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HEKIMHAN DOLMASI (MALATYA)

3 ¢corba kasig margarin

10 adet orta boy dolma biberi

2 adet orta boy bostan patlicani
150 gr. dil peyniri

100 gr. Izmir tulum peyniri

2 adet yumurta

Karabiber

Bostan patlicanlarini kdzledikten sonra ayiklayip stizgece birakiyoruz.

Dolma biberleri ortadan ikiye béllp icini temizleyip yikadiktan sonra dékiim tavamizda veya iyi cins bir teflonda
U¢ kasik margarinle ile alt Ust gevirerek kavuruyoruz. Ara sira kapak kapatarak biberlerin yumusamasini
sagliyoruz.

Kizaran biberleri kagdit havlu tizerinde bekletiyoruz. ]

Suizilen koz patlicanlari bicak yardimiyla iyice ufaliyoruz veya el blenderiyle eziyoruz. Igine beyaz ve tulum
peynirini ezerek ilave ediyoruz. Karabiberini ve yumurtalar ekliyoruz. Tuz gerekiyorsa katiyoruz.

Peynirli karigimi biberlere dolduruyoruz. )

Bir tepsiye yagl kadit serip dolmalari tizerine diziyoruz. Uzerlerine,eritiimis 1yemek kasigi sana margarinle ile
iyice cirpilmis yumurta sarisini stirdiikten sonra 180 dereceye isinan firinda Uzerleri iyice kizarana kadar
yaklasik 20-25 dakika pisiriyoruz.
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