
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

HAZIR LOP YUMURTA

Yumurtaları hazır lop olarak pişirin, kabuklarını soyun, bu pişen yumurtaları uzunlamasına dörde bölün. Bir
tabağa dizin. Üstüne tuz, biber, zeytinyağı gezdirin. Ya da bu lop yumurtaların beyazını tütün gibi ince ince kıyın.
Bunları bir tabağa yayın, yumurtaların kalan sarılarını limon suyu ve zeytinyağı, tuz ve biber katarak ezin, bunu
tabağa dizmiş olduğunuz yumurtaların üzerine gezdiriniz.
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