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HAZIR YUFKADAN CIBOREK

3 adet blyuk boy yufka

250 gr kiyma

1 adet blyUk boy kuru sogan
1 tutam maydanoz

Kirmizi pul biber

Karabiber

Tuz

Kizartmak i¢in sivi yag

Yufkadan ¢ibdrek yapimi igin; dncelikle 1 adet bliylk boy sodani rendenin ince tarafi ile rendeleyin. Rendenin
ince tarafi ile rendelemek soganin sulu sulu olmasini saglayacaktir. Ardindan bir kaba 250 gr kiyma koyun.
Uzerine rendelediginiz sogani suyu ile birlikte ekleyin.

Daha sonra kaba 1 tutam ince ince dogranmis maydanoz, damak tadiniza gére tuz, karabiber ve kirmizi pul
biber ekleyin.
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