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YUFKA MANTISI

4 yufka

300 gr kiyma

1 sogan

1 cay bardagi ayran

1 cay bardagdi aygicegi yad
Tuz

Karabiber

Uzeri icin:

4 dis sarimsak

250 gr yogurt

2 yemek kasigi tereyagi
Kuru nane

Kirmizi pul biber

Sogani rendeleyin. Kiyma, sogan, tuz ve karabiberi karigtirip yogurun. Yufkalari ortadan ikiye bélip 8 yarim
yufka elde edin. Kiymayi 8[7le boliin. Bir yufkayi tezgaha yayin. Uzerine firgayla dnce ayran sonra aygicegi yadi
sUrln. Kenarlarini hafif ice dogru kivirin. Kiymadan bir parga alip yufkanin genis kenarina serin. Rulo yaparak
yufkayi sarin ve 2[?lser cm genisliginde kesin. Tim yufkalari ve kiymayr ayni sekilde hazirlayin. Yagladiginiz firin
tepsisine dizin. Uzerlerine aycicegi yagi sirtin. Onceden isitiimig 180 derece firinda pembeleginceye kadar
pisirin. Servis tabagina alin. Uzerine sarimsakli yogurt, tereyaginda kizdirilmis kirmizi pul biber ve nane ilave
ederek servis yapin.
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