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HAZIR YUFKA ILE ISPANAKLI BOREK

1 kg 1spanagin yapragi

3 corba kasig! siviyag (1spanag! kavurmak igin)
2 adet sogan

2 adet sivri biber

Y2 demet maydanoz

4 adet yufka

1 su bardagindan biraz az siviyag (yufkayi yaglamak igin)
1 adet yumurta sarisi

1 corba kasigi siviyag (lUzerine sirmek igin)

2 cay kasigl tuz, karabiber

1 cay kasigdi ¢coérekotu

Ispanagdin yapraklari yikayip siztin ve dograyin. U¢ kasik siviyagda, ince dogranmis sogan, biber ve maydanoz
saplarini hafifce sarartin. Ispanak yapraklarini ilave edin ve karigtirarak kavurun. Tuz, karabiber ve dogranmig
maydanoz yapraklarini katin. Bu harci 16 kiimeye ayirin. Yarim bardak siviyagin tGzerine su doldurulup karigtirin.
Her yufkay! birer birer serip sulu yagla yaglayin. Aralarini yaglayarak boh¢a gibi katlayin. Katlanan yufkalar dort
pargaya kesin. (Dort yufkadan 16 bérek olur) Ortalarina ispanakli harg koyup, dért ucu ortaya getirin. Kat yeri
alta gelmek Uzere ters gevirerek tepsiye koyun. Uzerine siviyagdla karistirdiginiz yumurta sarilarini stirtip gérek
otu serpin. Firinda pisirerek sicak olarak servis edin.
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