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HAZIR MANTI

1 paket hazir manti

2 kasik tereyagi

3 dig sarimsak

Yarim ¢ay kasigi tuz

1 tath kasidi pul kirmizibiber
1 tath kasidi kuru nane
Kaynatmak igin:

3 litre su

1 cay kasigi tuz

1 kase yogurt

Oncelikle tuzlu suyun igerisine mantilari atin. Mantilar, su kaynadiktan 15 dakika sonra suyun Uzerine ¢ikar. Bir
stre daha kaynattiktan sonra ocaktan alin. Siizerek servis tabagina alin. )

Hazir mantinin sosunu hazirlamak icin ilk olarak tereyagdini ki¢Uk bir tavada kizdirin. Igerisine kirmizi biberi
ekleyip kavurun. Dider tarafta yogurdu, rendelenmis sarimsaklarla karistirin ve mantilarin tstiine dékin. Yagi da
gezdirdikten sonra nane serpmeyi de unutmayin. Hazir mantiniz hazir.
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