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HAYTAYLA (SANLIURFA)

1 yemek kasigi badem

1 yemek kasigi sam fistik

2 cay kasigi vanilya

2 bardak tozseker

3,5 bardak stit

Yarim nar

1/2 bardak bugday nisastasi
1+1/4 su bardagi su

Nisastayl suda eritin. SUtU bir bardak sekerle tencerede 1sitin. Nisastall karisimi katin, kaynamak Gzereyken
altini kisip tahta kagikla sirekli karistirin. 5 dakika pisirip vanilyayi ekleyin atesten alin. 30 cm. ¢apinda bir cam
kabi suyla islatin. Karisimi icine dékin.muhallebinin derinligi 1 cm. olmali. Tatly1 6 saat katilasmasi i¢in dolapta
sogutun. 3 cay bardadi su koyun bir bardak sekerle karistip eritin, isterseniz biraz gl suyu damlatabilirsiniz.
Badem ve fisti§i sicak suda bekletip kabuklarini soyun. Sekerli suya ekleyin. Haytayla iyice soguduktan sonra
keskin bir bigadi tatiya yapismamasi igin sekerli suya daldirip tathy kiipler halinde kare kare kesin ve sekerli
suya ekleyin. En son nar tanelerini de ekleyip servis edin.

© lezzetler.com tarif no:6587 « adi:Haytayla (Sanlurfa) « gdnderen:EnginAr « indirme tarihi:14.04.2025 - 21:59


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/haytayla-sanliurfa-vt5251
http://www.tcpdf.org

