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HAYTALYA (KILIS)

Gonca Tokuz

1 su bardagi bugday nisastasi

1,5 su bardagi su

3,5 su bardadi sit

1 su bardagi seker

2 su bardagi su, gicek suyu (istege bagh)
Badem ya da antepfistidi

Nisasta yarim bardak su ile ezilir. Kalan su sUtle karigtirilir, 1-2 kepge nisastaya eklenir, 1-2 tagim kaynatilir,
kalan ezilmig nigasta eklenir.

Un kokusu gidene dek pigirilir. Uzerinde baloncuklar ¢ikmaya baglayinca atesten alinir, yikanmig ve stizilmis
tepsiye dokaldr.

Donunca Gzerine su dokullp havayla temasi kesilir.

Dolapta sogumaya birakilir.

Diger yanda seker ve su seker iyice eriyene dek karigtirilir, icine buz kirilir, gl suyu dékaldr.

Servis yapilacaginda muhallebi kiigik kareler seklinde dilimlenir, buzlu suyun igine atilir.

Not: Sit pastérize degilse kaynatilip sogutularak kullaniimalidir. Pigerken baloncuklar yiktiginda isteyen, tadi
kirmak ivin bir miktar seker atiyor. Muhallebiye sakiz, suya nar taneleri ya da badem vb. kuruyemisler atilabilir.
Muhallebi tepsiye istenen sekillerde dokulebilir ve buna gore kesilerek servis edilebilir. Bayramlarin, 6zellikle de
Kurban Bayraminin bayram yeri tathisidir.
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