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HAYTALI (HATAY)

Hatay Valiligi
Hatay Mutfak Kdltlrl ve Yemekleri
Dr. Kadriye SAHIN

3 su bardagi st
Yarim su bardagi nisasta
1.5 su bardagi seker

Bir tencerede soguk suyla eritilen nisastaya st eklenir. Kisik ateg tizerine konularak tahta kagsikla sirekli
karigtirilir. Muhallebi kivamina gelince tepsiye yaklagik 1 cm kaliniginda dokulerek sogumaya birakilir. Kivama
gelmesi igin Gzerine bozmadan buzlu su dékaldr. Servis yapilacaginda kip kip kesilir. Uzerine serbet ve gl
suyu dokdlur.

Not: Arzu eden haytalinin Gizerine dondurma koyarak tiiketmektedir. iginde buz pargaciklari bulunmaktadir.
Ozellikle yaz aylarinda tuketilir.
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