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HAYTALA (SANLIURFA)

Sanliurfa Biylksehir Belediyesi

2 kg sut
7 yemek kasigi dolusu bugday nigastasi
2 su bardagi seker

Birtirsu muhallebisidir. Bir k&seye iki su bardagi sit konulduktan sonra igine nisasta dékulur, nisastalar
toplanmasin diye iyice ¢irpilir. Diger taraftan sit bir tencereye bosaltilarak atese konulur, kaynayinca nisastali
st agir agir igerisine kanigtinilir. Dibini tutmamasi igin kisik ateste karistirilip on dakika kadar iyice kaynatildiktan
sonra yayvan bir tepsiye bosaltilir, donup soguyunca kurumamasi igin tzerini kaplayacak gekilde yavasca su
doldurulup buzdolabina konulur. Iki bardak sekerin Uzerine iki bardak su bosaltilir, eriyinceye kadar
karistirldiktan sonra serbet haline getirilir. Yenilecegi zaman kiip seker buytklGgtnde dogranip kaselere konur.
Uzerine sade veya seker boyall serbet/gllsuyu dokulerek yenilebilecedi gibi; visne suyu, portakal suyu/serbeti
dokulerek de yenilebilir. Soguk, miimkinse buzlu yenilmelidir.

Not: Komsu illerde Haytayla, Haytal (Hiytali), ya da Haytali denilir.
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