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HAYIR CORBASI (ADANA)

500 gram asurelik bugday
500 gram kuzu gerdan eti
1 su bardagi nohut

2 yemek kasigi tereyagi
Tuz

Kimyon

Karabiber

Nohutlari ve asurelik bugdaylari bir gece énceden suda islatin.

Ertesi glin sularini stizlip tencereye aktarin.

Uzerine eti de ilave edin.

Tatlandiracak kadar da tuz ilave ederek Uzerini gegecek kadar suda haglanmaya birakin.
Suyu azaldikga kaynar su ekleyin ve kemikler etten ayrilacak kadar yumusayana dek pisirin.
Etler gevseyince kemikleri tencereden alin.

Tahta bir kagik yardimiyla karigtirarak bugdaylarin 6zlesmesini saglayin.

Muhallebi kivamina geldiginde altini kapatin.

Gorbanizi kaselere bolustirip tzerine ayri bir yerde kizdirdiginiz tereyagini gezdirin.
Karabiber ve kimyon serperek sicak servis edin.
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