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HAYHAY COREGI

Turgay Gunayd

500¢g budday unu

1 su bardag kepek

1 su bardag yogdurt

1/2 ¢orba kasigi tuz

1 cay kasigi seker

1/2 ¢ay bardag@i tahin yagi (Marketlerde satilan 500 ml kavanozlardaki tahinler yariya kadar ¢éker Ust
kisimlarina yagi ¢ikar. Her kavanozdan yarim bardak susam yagi ¢ikar.)

1/2 ¢ay barda@i gam salgi bali (Marketlerde satilir.)

1 paket instant maya

1 cay kasigi karbonat

Unumuzu bir yogurma kabina bosaltip kepekle karistiriyoruz. Orta yerini agip malzemeleri bosaltiyoruz.
Yogururken hamurun sertlik derecesi kas sertligi denen bir kivamda olacak. Bu kivama gelene kadar su
katiyoruz. Kas sertligi bir kasapta satilan kirmizi et sertligidir.

Yogurma iglemini tamamladiktan sonra ¢oregimizi yuvarlayip elimizle yarnim futbol topu gseklinde yassilayarak
yaglanmig tepsimize yerlestiriyoruz. Ustina bir havluyla értip 1 saat dinlenmeye birakiyoruz. 150 derecede
isitilmig firmimizda 1,5 saat ayni derecede pisiriyoruz. Firindan ¢ikan ¢éregdi yarim saat bir havluya sarip
dinlenmeye birakiyoruz. 150 derecede isitiimis firinda 1.5 saat sirede mutlaka ¢ikariimasi gerekiyor.
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