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HAVYAR LIMONU

Havyar limonu, limon havyari ya da finger lime; Avustralya’ya 6zgu bir narenciye meyvesidir. Ginimuzde
Tarkiye’de dahil, Kuzey Amerika’dan Avrupa’ya dek ¢ok c¢esitli cografyalarda Uretilir.

Finger lime; Avustralya ve Yeni Gine’nin yagmur ormanlarinda milyonlarca yildir olan, ¢esitli mikro turunggiller
olan Citrus australasica tdrindn bir Gyesidir.

Finger lime, genellikle 6 cm ve her biri 10 ila 15 gram agiriginda olan kiigiik meyvelerdir. Uglari sivrilen kiiguk
tursu veya salatalik seklinde olan parmak misket limonlari, bazen ac¢ik yesil veya hatta kahverengimsi-kirmizi
gorinseler de, cogunlukla mor veya siyahimsi koyu yesildir. Meyvenin kabugu plrizIG ve ¢akillidir. Onlari 6zel
yapan icindeki meyvesidir. Kesilip agildiklarinda, soluk sarimsi yesilden neredeyse pembeye kadar degisen
renkte cok sayida kicUk kiresel damar ortaya ¢ikarirlar. Ayrica kiiguk, krem renkli tohumlari vardir. Bu kliglk
baloncuklar yenebilir veya yemek pisirmede kullanilabilir. Cignendiklerinde agzinizda patlayan ve eksi, limonu
andira aromadadirlar. Deniz UrUnleri, susi, makarnada sefler tarafindan havyar limonu sikga tercih edilir.

Taze, eksi narenciye aromasi nedeniyle havyar limonu; izgara somon, ve ¢esitli susi, sashimi ve ceviche tirleri
dahil olmak Uzere balik ve deniz Urtinleri ile son derece iyi eslesir. Bu 6zel narenciyeler ayrica regel ve marmelat
yapmak i¢in de uygundur. Makarna ve tath meyvelerle iyi uyum saglarlar ve eksi tatlari ile salatalara nefis bir
aroma katarlar. Tatli sunumlari icin mikemmel gérsel olustururlar.

Fingir lime Ulkemizde de yetistiriimektedir. Meyveler; kliclk ve uzundur; igi ise havyar gérintine sahiptir, sira
digidir. Tadi ise oldukca eksidir. Ancak ayni zamanda biraz nane aromasinin yani sira biberiye benzeri otsu bir
aromaya da sahiptir.

Bu egsiz meyvenin dezavantajl ise pahali olmasi ve hentiiz gok yaygin olmadigindan zor bulunmasidir.
Ulkemizde Antalya’da yetismektedir. Merak edenler internet Gizerinden siparis verebilir. Finger lime kuru bir
yerde serin veya soguk havalarda muhafaza edilmelidir. Bir veya iki glin boyunca oda sicakliginda tutabilirsiniz,
ancak daha uzun sire saklamak buzdolabinda 2-3 haftaya saklayabilirsiniz.
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