%ﬁ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

HAVUCLU YESIL MERCIMEK

1 bardak yesil mercimek
1 adet havug

1 adet kiguk boy sogan
1 yemek kagigi salca

4 yemek kasigi siviyag

1 yemek kagigi margarin
1 cay kasigi kimyon

1 tutam tuz

1 yemek kagigi un

Yesil mercimekleri yikayip Uizerini gegene kadar su ile doldurup siyah rengi gegene kadara pisiririz. Sogani
yemeklik sekilde dograyip pembelesene kadar pisiririz ve Uzerine rendelenmis havuglar ekleriz. Havuglari
soteleyince salgayi ekleriz. Salgayi da kavurup Uzerine unu ekleriz bi kag dakika daha pisirip Uzerine bi miktar
sicak su ekleyin ve yesil mercimekleri ekleyin. Mercimeklerin tUzerini gegecek kadar su ekleyip kimyon ve
tuzunuda ekleyin. Mercimekler yumusayana kadar pisirin. Kasar peyniri ve domates ile stsleyerek servis
yapabilirsiniz.
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Fotograf "lalifer" tarafindan génderildi. 04.04.2018
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