%ﬁ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

HAVUCLU YESIL FASULYELI

2 su bardagi piring

1 adet sari biber

1 adet havug

5 gorba kasidi zeytinyagi
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
1 su bardagi nohut

3 adet sivri biber

1 adet sogan

3,5 su bardagi su

Tuz

Karabiber, maydanoz

Tencereye rendelenmig sogani ve tereyagini yerlestirip 5 dakika kadar kavurun. Daha sonra igine dogranmis,
sari biberi, havucu, sivri biberi de ekleyip kavurmaya devam edin. Uzerine Pirinci ilave ettikten sonra pilavin
suyunu verin. Kapagini kapatip 20 dakika pismeye birakin. Suyunu biraz ¢gekince az haglanmig nohutlari ve
zeytinyaginda beklettiginiz kuru domatesleri ekleyerek 15 dakika daha pigirin. 5 dakika kadar demlendirip sicak
olarak servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:101979 « adi:Havuglu Yesil Fasulyeli « génderen:ilmekgi « indirme tarihi:20.04.2024 - 05:45


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/havuclu-taze-fasulyeli-pilav-vt66880
https://img.lezzetler.com/yuklenen/havuclu-yesil-fasulyeli-101979.jpg
http://www.tcpdf.org

