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HAVUC TOPLARI

www.sefabdullahusta.com

3 tane havug

1 bardak ¢ekilmis ceviz igi
1 bardak seker

Petibdr biskuvi

Toz hindistancevizi

Havuglarmizin éncelikle kabuklarini soyuyoruz. Ardindan rendeliyoruz. Tavaya koydugumuz havuglarimizin
icerisine sekeri koyuyoruz ve sekerler eriyene kadar kavuruyoruz. BiskUvilerimizi eziyoruz. Un gibi olana kadar
ezmeye devam ediyoruz. Bu sirada havuglarimiz soguyor. Cevizlerimizi de ezdikten sonra sogumus havuglarin
icerisine ekliyoruz ve harmanliyoruz. Ardindan biskiviyi de ilave ediyoruz. Hepsini birden iyice yoguruyoruz.
Istedigimiz buyUklikte toplar yaptiktan sonra bol hindistancevizine buluyoruz. Batin islemler bittikten sonra
buzdolabina koyuyoruz ve yaklasik 1-1,5 saat kadar bekletiyoruz. Dilerseniz ortasina kirdan batirarak servis
edebilirsiniz.
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