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HAVUCLU TEPSI KOFTESI

1 kg. kiyma

1 adet yumurta

2 adet havucg

2 adet orta boy kuru sogan
10-15 dal maydanoz

1 ¢orba kasigi yag

kimyon

karabiber

tuz

Havug, yarim olarak haglanir, halka halka dogranir, bir kenara konur. Kéfte malzemesi yogrulur, yagla firin kabi
yaglanir, kéfte harcinin yarisi bastirarak yerlestirilir, Gzerine halka havuglar dizilir, tuz serpilir, kalan har¢ da
Uzerine bastirarak yerlestirilir. Yumurta galkalanir, en ste sdrdltr, 200 derece firinda kipkirmizi olana kadar

pigirilir.

ML® Havuc Koftesi icin tiklayin
ML® Havuclu Kofte icin tiklayin
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