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HAVUG TARATOR

3 adet havug

2 yemek kasigi ceviz

Tuz

Gok az karabiber

2 yemek kasigi zeytinyagi
Yodurtlu harc:

3 yemek kasigi dolusu yogurt
2 yemek kagigi dolusu labne
Isterseniz 2 kii¢Uk dis sarimsak
Gok az tuz

Sosu igin:

3-4 yemek kagigi zeytinyagi

1 cay kasigi nane

1 cay kasig pul biber

Oncelikle havuglar soyup rendeleyelim.

Cevizleri de bigak yardimiyla ufaltalim.

Tavamiza yag ekleyip isinmasini bekleyelim.

Havuclari, cevizi biraz tuz ekleyip tavada rengi sarilasana kadar kisik ateste soteleyelim.
Bu sirada yogurtlu harcini hazirlayalim. Sarimsagi ezip yogurt, labne ve tuz ile giizelce karigtiralim.
Havuclar sarilaginca ocaktan alip servis kasesine aktaralim.

Yogurtlu harcin yarisini aktarip karigtiralim.

Kalan yarisini en Ustte tam Ustlni drtecek sekilde ddkelim sekil verelim.

Sosu i¢in minik sos tavasinda/ cezvede hafif isitalim.

Gok isitmaya gerek yok baharatlar yanar.

En son sosumuzu gezdirelim.
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