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HAVUG TARATOR

https://www.aksam.com.tr

3 adet orta boy havug

1 su bardagi stizme yogurt

2 dig sarimsak

3 yemek kagigi dévlilmas ceviz igi
Tuz

Siviyag

Oncelikle havuglar rendeleyelim.

Rendelenen havuglari, tavada sivi yagin icerisinde kavuralim.

Havug yumusayinca, kavrulmus hale gelecektir.

Sarimsagin 1 disini, havug igerisine; 1 disini de yogurt igerisine dograyalim.

Havucun igerisine; sarimsakli yogurdu, ceviz i¢ini ve diledigimiz miktarda tuzu ekleyip karigtiralim.
Ben igerisine mayonez de ekledim, tadini gtizellestirdi. Dilerseniz, ekleyebilirsiniz.

Karigtirdigimiz taratoru servise alalim.

Ben dondurma kasigi ile sekil verdim, siz dilediginiz gibi servis edebilirsiniz.
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