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HAVUCLU TARATOR

Havug 2 adet

Yodurt 1 su bardag:
Mayonez 2 yemek kasig!
Sarimsak 2 dis

Siviyag 3 yemek kasig!

2 adet havucun kabuklarini soyun ve rendeleyin.

3 yemek kasi@i sivi yag eklediginiz tavada 8 dakika kadar soteleyin ve iimaya birakin.

2 dis sarimsagi ezip 1 su bardagdi yogurt ve 2 yemek kasigi mayonezin i¢ine katin. limig olan havuglari da ilave
ederek guizelce karigtirin, }

Son olarak servis tabagina alin. Uzerini kasikla dizelttikten sonra ceviz igi ve kiylmis maydanozla servis edin.
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