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HAVUG TARATOR

5 adet havug

4-5 yemek kasigi sizme yogurt
3 yemek kasigi zeytinyagi

1 dis rendelenmis sarimsak

5 adet ceviz

Tuz

Havucu glzel temizleyip rendeleyin.

Zeytinyagini tavaya alin ve havucu ekleyip soteleyin.

Havuglar kavurulunca sogumasi igin kenara alin.

Genis bir kasede yogurt, sarimsak ve zeytinyagini karistirin.
Uzerine de soguyan havuglari ilave edip harmanlayin.

Mezeyi servis tabagina alin.

Uzerini de iri parga halinde ¢ekilmis cevizle susleyip servis edin.
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