Banu Atabay In Iezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

HAVUG TARATOR

3 orta boy havug

1 kése yogurt

1 dis sarimsak

1 yemek kasigi siviyag

Havug tarator tarifi i¢in 6dnce havuglari soyun ve rendeleyin. Ardindan tencerede bir yemek kasigi yag ile
kavurun. Eger sarimsagin yogurtta kokmasini |stem|yorsan|z havugla birlikte sarimsagi da kavurun.

Olen havuclari bagka bir kaba alin ve birkag dakika sogumasini bekleyin. Ardindan yogurtla bir giizel karigtirin.
Sarimsagi yogurtla sevenler yogurda ekleyebilir.

Not: Dileyenler Gzerine biber ve yag ekleyebilir ya da cevizle stsleyebilir.
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