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HAVUG TARATOR

3 adet havug

3-4 yemek kasigi siviyag
2 dig sarimsak

4 yemek kasigi yodurt
Tuz

Sivi yad genisge bir tavaya dokdlir.

Kiguk dogradigimiz sarimsaklar kokusu ¢ikana kadar kavrulur.

Son olarak rendeledigimiz havuglar karisima eklenir.

Havuclar yumusayana kadar kavrulur.

Yumusayan havuclar ocaktan alinir.

Soguyana kadar bekletilir.

Soguyan havuglar ¢irpilmis ve tuz eklenmis yogurdun igerisine dokdlir.
Servis tabagdina alinarak sunuma hazir hale gelir.
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