HAVUG TARATOR
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5 adet havug

5 yemek kagsidi zeytinyagdi

4 dis sarimsak

4 yemek kagigi tahin

4-5 yemek kasigi sizme yogurt

4 yemek kagsig! iri gekilmis ceviz
Arzuya gore 1-2 yemek kagigi mayonez
Tuz

Kabugunu soydudunuz havuglari rendeleyin.

Zeytinyagini tavaya alin rendelediginiz havucu ekleyip soteleyin.

Tavayi ocaktan alip havucu ilinmasini bekleyin.

Ezilmis sarimsak, stizme yogurt, ceviz ve tuzu ekleyip iyice karistirip havuca ekleyin ve giizelce karigtirin.
Servis tabagdina alin.

Uzerine iri parca halinde dogranmig cevizi toz kirmizi biberle birlikte zeytinyaginda kavurup dékun.
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