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FIRINDA HAVUCLU RULO KOFTE

Yarim kilo patates

1 kilo sigir kiymasi

3 yumurta

2 yemek kasigi margarin
2 cay kasi§i tuz
karabiber

2 havucg

maydanoz

Haslanip soyulan patates catalla plre haline getirilir ve bir yumurta ile tuz ilave edilerek iyice halledildikten sonra
bir kenara birakiniz. Kiyma, iki yumurta, tuz ve biberi iyice yogurunuz. Temiz bir yagl kagit Gzerine bir santim
kalinhginda 20 cm. en, 40 cm. boy olarak yayiniz. Patates puresi Uzerine surlp, dizeltiniz.

Haslanmis zar bigimde dogranmis havug da serpiniz veya uzunlamasina bitiin koyunuz. Kagidin yardimi ile
muntazam bir rulo sariniz. Yaglanmis tepsi Gzerine aliniz. Kagdidi yavas yavas alip, orta dereceli bir firinda 45
dakika pisiriniz. Arasira Uzerine yag suriiniz. Maydanoz ile stsleyerek dilimleyip servis yapiniz.

© lezzetler.com tarif no:46709 « adi:Firinda Havuglu Rulo Kéfte « gdnderen:maskara « indirme tarihi:26.04.2025 - 09:56


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/havuclu-rulo-kofte-vt47366
http://www.tcpdf.org

