B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

HAVUCLU PILAV (GAZIANTEP)

GUlnesin ve Atesin Tadi
Gaziantep Ticaret Odasi

2,5 bardak piring

1 kg havug

400 g az yagl kiyma

1 adet sogan

1 yemek kasigi domates salgasi
2 yemek kasigi tereyagi

1 cay kasigi yenibahar

1,5 tath kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

Pirinci biraz tuz ile kaynara yakin sicak suda islatin ve ilinincaya kadar bekleyin. Havuglarin kabugunu soyun ve
verevine ¢ok ince dilimleyin. Sodani ince ince kiyin. )

Kiymayi kendi yaginda suyunu salip ¢ekinceye kadar kavurun. Ustlne tereyagini, kiyilmis sogan ve dilimlenmis
havuclari ekleyin. Soganlar yumusayip havuclar biraz renk alana kadar kavurun.

Kavrulan kiyma, sogan ve havug karisimina domates salcasi, baharat ve tuz; bir iki kere ¢evirdikten sonra piring
ve yaklasik 4 bardak kadar da sicak su ekleyin. Kisik atese pismeye birakin.

Pilav suyunu ¢ekince atesten alin, kapaginin altina temiz bir bez veya kagit havlu koyarak tekrar kapatin ve
10-15 dakika kadar demlenmeye birakin.

Servis tabadina tencereyi ters cevirerek alin ve sarimsakli yogurt ile servis yapin.

Not: Bu pilav sarimsakli yogurt ile servis yapilir. Bunun igin 2 dig sarimsagi varim tatl kagigi tuz ile doviin vc 2
kase yogurt ile purtizsiiz olana kadar karistirin. Havuglu pilav Ozbek pilavina benzese de Uizerine ddkdlen
sarimsakli yogurt ile bambagka bir lezzet haline gelir. Dibi yuvarlak olan bakir bir tencerede pisirip, tabaga ters
gevirerek servis yaparsaniz, goértnitsu de ¢ok glzel olacaktir. Gosterigli olmasi igin, sarimsakl yogurdun GUstiine
yag ve toz kirmizibiber kizdirarak bir kasik havuglu karisim ile birlikte stsleyebilirsiniz.
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