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HAVUCLU NURANIYE

Ayse Tuter

1 adet kabak

1 adet havug

1 komposto kasesi piring (haslanmis)
1 demet dereotu

1 demet taze nane

1 ¢corba kasigi un

1 komposto kasesi s6zme yogurt

1 Tath kasigi YONCA sarimsak ezme
1 cay bardagdi YONCA aycicek yagi
Tuz

Kirmizi pul biber

Kabagi ve havucu rendeleyin, yarim ¢ay bardagi aygicek yagdi ile kisik ateste pisirelim. Kabaga bir gorba kasigi
unu ekleyip, bir iki kere gevirelim. Tencereyi atesten alip, sogumaya koyalim.

Naneyi, dereotunu ve maydanozu inoe ince kiyalim. Kabaga havuca kiydigimiz yesillikleri, haglanmig pirinci,
yogurdu ve sarimsagi ilave edip, karigtiralim.

Daha sonra hazirladigimiz yemegi servis tabagina aktarip, Gzerinde kalan yagi gezdirelim. Kirmizi biber serpip,
servis yapalim.
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