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HAVUCLU MERCIMEK SALATASI

1,5 su bardag yesil mercimek
1 adet blyUk boy havug

1 adet kirmizi sogan

1/2 demet maydanoz

1 cay kasigi tuz

2 yemek kagsigi zeytinyagdi

1 tath kasidi nar eksisi

1 tath kasigi Gzim pekmezi

Salata yapiminda ilk olarak, mercimekleri bol suda haglayin.
Haslandiktan sonra mercimeklerin suyunu siizin.

Havuglarini kabuklarini glizelce soyun ve uzun dilimler halinde dograyin.
Ardindan soganlar kiip kip dograyin.

Mercimeklerin igerisine tuz ve dilediginiz baharati ilave edin.
Sonrasinda havug ve sodanlari ekleyin.

Tdm malzemeleri guizelce karigtirin.
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