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HAVUCLU CEVIZLI TARATOR

Malzemeler

2 adet havucg

4-5 corba kasigi stizme yogurt
2-3 dis sarimsak

1 su bardagi ceviz

Havuclar temizleyip rendeleyin. Cevizleri robotta istediginiz buyUklikte kiyin ya da havanda dovin.
Sarimsaklari ezin. Havug rendesi, ¢cekilmis ceviz, sizme yogurt ve sarimsagi bir kabin icerisinde karistirin.
Servis tabadina aldiktan sonra istediginiz gibi sUsleyerek servis yapabilirsiniz.
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