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HAVUC TURTASI (8 AY)

Havug 150 gram
Sogan 15 gram

1 yumurta sarisi
Tereyadi 1 tath kasig

Havucu yikayin ve halka halinde kesin, sogani da dograyin. Buharda 20 dakika pisirin. Yumurta sarisi ve
tereyagini karigtinn. Sodanl, havucu da katarak iyice karistirin bebegde yedirin.
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