
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

HAVUÇ TURŞUSU

Havuç
Tuz
Sirke

Havuçları kavanozun içine dikine dizin. Suyunu, tuzunu, sirkesini ayarlayıp üstüne dökün. 5 gün sonra kontrol
edin. 20 gün sonra hazırdır. (Ölçü; 1 litre suya 200 gram tuz, yarım bardak sirke.)
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