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HAVUG TURSUSU

https://www.cumhuriyet.com.tr

500 gram havug

4 dis sarimsak

1 yemek kasigi kaya tuzu

1 tath kasidi toz seker

1 su barda@i Gizim sirkesi

3-4 su bardagi icme suyu

1 cay kasigd limon tuzu (istege bagl)

1 cay kasid pul biber veya birka¢ dal maydanoz (istege bagli)

Havuglari hazirlayin: Havuglari yikayip kabuklarini soyun. Ardindan parmak kalinliginda, esit boyutlarda
?ﬁggayllg'vanozunu hazirlayin: Kavanozun dibine birkag dig sarimsak koyun. Uzerine dogranmig havuglari
?ﬁlgjms.uyu hazirlayin: Bir kapta kaya tuzu, seker, (iziim sirkesi ve igme suyunu karistirin. lyice eriyene kadar
g\'ggég}a dékiin: Hazirladiginiz turgu suyunu havuglarin Gzerine dokiin. Uzerine limon tuzu eklemek isterseniz
&ggggﬁl sikica kapatin: Kavanozun kapagdini sikica kapatin ve serin, karanlik bir yerde 7-10 giin kadar bekletin.
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