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HAVUGC SUYU EKMEGI

2 su bardagi havug suyu
1 paket cabuk maya

1 cay kasigi seker

2 ¢ay kasi§i tuz

1 corba kasigi siviyag
Alabildigi kadar un

Bir miktar un gabuk mayayla karigtirilir, tezgaha havuz gibi agilir. Ortasina havug suyu, seker, tuz ve maya
konur. Kenardan ortaya dogru yogrulur. Intiyaca gére un ilave edilir. Kulak memesi sertliginde bir hamur olur.
Uzeri kapatilir, 1 saat dinlendirilir. Sonra alt-Ust edilir. Yaglanmis uzun kek kalibina yerlestirilir. 200 derece

firnda 40-45 dakika kadar pigirilir.
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